
 

 

 

 

 

 

 

Driemaandelijks tijdschrift van òWandelclub 4 op 1 rij ó vzw:  Juli ï Aug - Sept 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P004704 
 

Ú 3300 wandelaars op Vlaanderen wandelt 
 
 

Ú Leuke uitstap naar Kinderdijk 
 
 

Ú Magistrale treinstapper in Zottegem 
 
 

Ú Zomertocht op 1 augustus 
 
 

 
Ú Najaarsactiviteiten 

 
 

Ú Zeer geslaagde 4-daagse 
 
 

Ú 829 stappers voor In & Rond Aartrijke 
 
 
 

Alle informatie op: www.4op1rij.be  
Jaargang 43 Nummer 1 59 
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Voorzitter 
Wim  
Verhelst 

Achiel Rommelplein 5  
8210 Zedelgem 

050/674 550 ω 0475/326 446 
wim.verhelst@telenet.be 

Secretaris 
Patrick 
Van Damme 

Kloosterstraat 67 
8210 Veldegem 

0473/244 755 
patrickvandamme67@gmail.com 

Penningmeester 
Kurt  
Denys 

Kloosterstraat 95  
8210 Veldegem 

050/275 034 ω 0475/563 687 
kurt.denys@skynet.be 

Bestuurslid 
Sabine 
Pouseele 

De Pleyne 24 
8210 Zedelgem 

0478/34 60 14 
sabine.pouseele@gmail.com 

Bestuurslid 
Rene 
Feys 

Aime Claeysstraat 15 
8210 Zedelgem 

0475/392 630 
renefeys@skynet.be 

Bestuurslid 
Chris 
Deklerck 

Kapelrie 40 
8490 Varsenare 

0474/840.152 
Chris-deklerck@skynet.be  
 

Bestuurslid 
Freddy 
Devriendt 

Vier Eikenstraat 12 
8210 Zedelgem 

0474/499.549 
freddy.devriendt@telenet.be 

 
   

Kledij 
verantwoordelijke 

Martine 
Serroels 

H. Consciencestraat 2  
8211 Aartrijke 

0472/915.635 
martineserroels@skynet.be 

Lay-out Danny 
Hoorelbeke 

Zeeweg 30A  
8480 Bekegem 

059/290.647 ω лпфсκрфн ппс 
dannyhoorelbeke@telenet.be 
 Onderhoud  

Website 
Patrick 
Van Damme 

Kloosterstraat 67 
8210 Veldegem 

0473/244 755 
patrickvandamme67@gmail.com 

 
 

 

¶ Algemeen nummer: BE33 1036 0612 1746  
¶ Bij inschrijving busreis: graag onmiddellijke storting van het verschuldigde bedrag. 
¶ Een nieuw stempelblad kan je bekomen bij Patrick Van Damme of via mail: leden@4op1rij.be 
¶ Foto op de cover: Château Chantilly ς 4- 

 

 

¶ Clubblad van v.z.wΦ ²ŀƴŘŜƭŎƭǳō Ψ±ƛŜǊ ƻǇ ŜŜƴ ǊƛƧΩ DǊƻƻǘ-Zedelgem ς Wandelsport Vlaanderen 5137 
¶ Jaargang 43, nr. 159 ς Juli ς Aug - Sept 2026  
¶ Verschijnt 4 x per jaar. V.U.: Kurt Denys, Kloosterstraat 95, 8210 Veldegem 
¶ Redactieleden: Rita Dewanckele, Wim Verhelst en Danny Hoorelbeke 
¶ Lay-out en samenstelling: Danny Hoorelbeke 
¶ Suggesties, vragen en opmerkingen zijn altijd welkom bij iemand van de redactie. 
¶ Clubblad zoek? Geen probleem, je vindt het terug op onze website Ą   Clubblad  Wandelkalender  

 

Ons Bestuur

 

Opmerkingen & correcties

 

Colofon

mailto:wim.verhelst@telenet.be
mailto:kurt.denys@skynet.be
mailto:sabine.pouseele@gmail.com
mailto:Chris-deklerck@skynet.be
mailto:freddy.devriendt@telenet.be
mailto:martineserroels@skynet.be
mailto:dannyhoorelbeke@telenet.be
mailto:mail:%20leden@4op1rij.be
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Beste Leden, 

 

IŜǘ ǾƻƻǊƧŀŀǊ ǿŀǎ ǾƻƻǊ ά±ƛŜǊ ƻǇ ŜŜƴ ǊƛƧέ ŜŜƴ ǎǘǊŜǎǎǾƻƭƭŜ ǇŜǊƛƻŘŜ ǿŀƴǘ ǾƻƻǊŀƭ ŘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛŜ Ǿŀƴ ά±ƭŀŀƴŘŜǊŜƴ 

ǿŀƴŘŜƭǘέ ōǊŀŎƘǘ ƘŜŜƭ ǿŀǘ ǿŜǊƪ ƳŜŜΦ wŜŜŘǎ ŜŜƴ ƧŀŀǊ ƻǇ ǾƻƻǊƘŀƴŘ ǿŀǊŜƴ ǿŜ ƳŜǘ Řƛǘ ŜǾŜƴŜƳŜƴǘ ōŜȊƛƎΣ ŘŜ 

voorbereidingen waren af maar ons grootste zorg was het weer. Zouden de weergoden ons goedgezind zijn 

ƻǇ ŘŜ ƭŀŀǘǎǘŜ ȊƻƴŘŀƎ Ǿŀƴ ŀǇǊƛƭΗΚ 9ƴ ƪƛƧƪΧΦ ƘŜǘ ǿŜŜǊ ǿŀǎ ŦŀƴǘŀǎǘƛǎŎƘΣ ŀƭƭŜǎ ǾŜǊƭƛŜǇ ǊƛƳǇŜƭƭƻƻǎ Ŝƴ ǿŜ ƪƻƴŘŜƴ 

bijna 3300 wandelaars verwelkomen.  

We kregen van alle kanten felicitaties voor onze vlekkeloze organisatie maar toch was ik lichtjes 

teleurgesteld. Ik had gehoopt op minstens 3500 à 4000 wandelaars want wees eerlijk, we hadden dat 

verdiend!! Wat mij het meest tegen de borst stoot is de magere aanwezigheid van clubs met de bus. Als je 

hoort dat de andere organisaties zoals Leuven 30 bussen op bezoek kregen, dan moet je wel ietwat 

teleurgesteld zijn. We kunnen dan alleen maar concluderen dat West-Vlaanderen niet zo goed staat 

aangeschreven bij de andere provincies want vanuit Antwerpen en Limburg was er geen enkele club bij ons 

aanwezig . Wij bedanken de 4 verenigingen uit Vlaams-Brabant die met de bus naar Zedelgem afzakten; een 

tegenbezoek mogen ze zeker verwachten. 

.ŜǇŀŀƭŘŜ ƳŜƴǎŜƴ ƘŜōōŜƴ ǾŜƭŜ ǳǊŜƴ ƎŜǎǇŜƴŘŜŜǊŘ ŀŀƴ ŘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛŜ Ǿŀƴ ά±ƭŀŀƴŘŜǊŜƴ ǿŀƴŘŜƭǘέΦ Lƪ ǿƛƭ ǾƻƻǊŀƭ 

Patrick Vandamme even bedanken want zonder zijn tomeloze en professionele inzet zou dit evenement niet 

geweest zijn wat het nu was. Patrick : ne dikke merci!!! 

hƻƪ ƻƴȊŜ мпр ǾǊƛƧǿƛƭƭƛƎŜǊǎ ǾŜǊŘƛŜƴŜƴ ŜŜƴ ŘƛƪƪŜ ǇƭǳƛƳ ǿŀƴǘ ŀƭǎ ǾƻƻǊȊƛǘǘŜǊ ƪŀƴ ƛƪ ŀƭƭŜŜƴ ƳŀŀǊ ǘǊƻǘǎ ȊƛƧƴ ƳŜǘ ȊƻΩƴ 

enthousiaste bende medewerkers. Het is fantastisch om te zien hoe jullie met gretigheid en veel ijver komen 

helpen op onze tochten! Bedankt Iedereen! 

Als we even een blik op de toekomst werpen, dan hebben we dit jaar nog heel wat activiteiten op onze 

kalender staan. In dit clubblad kan je alles nalezen. We proberen veel activiteiten te organiseren want we 

merken dat jullie massaal inschrijven voor alle busreizen, groepswandelingen, meerdaagsen.  We kunnen dat 

alleen maar toejuichen want het geeft ons een serieuze boost om in de toekomst zo verder te doen. 

Op 18 juli vertrekken we voor de eerste keer naar Südtirol. Onder leiding van Antoon gaan we op 9-daagse 

wandelvakantie naar de schitterende Dolomieten. Ikzelf heb er wat spijt van dat ik er niet bij kan zijn maar 

desalniettemin reizen we af naar Italië met een volle bus. Aan allen die meereizen: geniet ervan! 

Ik wens iedereen een fantastische zomer toe; hopelijk slaan de temperatuur niet tilt en kunnen we wat gaan 

wandelen. Ga je op reis,  geniet dan met volle teugen! 

 

Wim Verhelst 

±ƻƻǊȊƛǘǘŜǊ ά±ƛŜǊ ƻǇ ŜŜƴ RƛƧέ ½ŜŘŜƭƎŜƳ 

 
  

 

Voorwoord
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²ŀƴŘŜƭōƻŜƪƧŜǎ ȊƛƧƴ ƴŜǘ Ȋƻŀƭǎ ŘŜ ǾƻƻǊōƛƧŜ ƧŀǊŜƴ ƎǊŀǘƛǎ ǾƻƻǊ ƭŜŘŜƴ Ǿŀƴ ά±ƛŜǊ ƻǇ ŜŜƴ ǊƛƧέΦ  

Op elke wandeltocht kan je deze bekomen bij de stempelaars van dienst. (inschrijvingstafel). 

 
 
Onze club is op zoek naar nieuwe medewerkers die zich enkele uren kunnen vrijmaken om een handje toe te 
steken tijdens onze activiteiten. We zoeken vooral mensen die na de wandeltocht de startzaal willen helpen 
opruimen" 
Voelt u zich aangesproken, dan kan je contact opnemen met Kurt Denys. (Contactgegevens op pag. 2) 

 

 
 

Heb je in de voorbije maanden geen mails of nieuwsbrieven ontvangen van ons, dan beschikken we niet over 

jullie mailadres. Het is voor ons belangrijk dat we de leden kunnen bereiken; stuur zeker jullie mailadres door 

naar info@4op1rij.be 

 
 

 
 
Sinds kort werkt Wandelsport Vlaanderen samen met verzekeringsmaatschappij Ethias voor de lichamelijke 

ǎŎƘŀŘŜƎŜǾŀƭƭŜƴΦ !ƭǎ ƭƛŘ Ǿŀƴ ά±ƛŜǊ ƻǇ ŜŜƴ ǊƛƧέ ōŜƴǘ ǳ нпκт ǾŜǊȊŜƪŜǊǘ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƭƛŎƘŀƳŜƭƛƧƪ ƻƴƎŜǾŀƭΦ DǊŀŀƎ ǿƛƭƭŜƴ 

wij nog even uitleggen hoe u te werk gaat als je een ongeval voorhebt : 

¶ Vroeger moest de aangifte ten laatste 24u na het ongeval binnen zijn bij de verzekeringsmaatschappij. 

Bij Ethias niet. Zij vinden het belangrijk dat het aangifteformulier samen met het medisch attest wordt 

ingediend. 

¶ Kom je iets tegen tijdens een wandeltocht vraag dan enkel een medisch invulformulier aan de organi-

serende club. Je laat dit invullen door een dokter. (De organiserende club moet GEEN aangifte doen 

van uw ongeval!!!) 

¶ De aangifte zelf gebeurt door uw eigen wandelclub (Vier op een rij). Je contacteert voorzitter Wim 

(0475/326446 of info@4op1rij.be) die dan de aangifte online zal invullen. Het ingevulde medisch attest 

bezorg je zo snel mogelijk aan één van de bestuursleden. 

¶ Je zal van Ethias een mailtje krijgen met een nummer. Vanaf nu is uw aangifte in orde. 

¶ Kom je iets tegen buiten een georganiseerde wandeling (vb. je doet boodschappen in de supermarkt 

en je komt te val). Contacteer steeds voorzitter Wim. 

¶ Graag wil ik ook vermelden dat kapotte brillen alleen maar terugbetaald worden als er tevens een 

letsel in het gezicht te zien is. Daarvan moeten we een foto krijgen. 

  

Wandelboekjes

GEZOCHT

Mailadressen

Wat te doen in geval van een lichamelijk ongeval

 

Club-Info

mailto:info@4op1rij.be
mailto:info@4op1rij.be
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Wandelclub Vier Op Een Rij vzw ς Groot-Zedelgem 
 
1. Toepassingsgebied 

Dit reglement is van toepassing op alle door de wandelclub georganiseerde activiteiten waarvoor een 

financiële bijdrage wordt gevraagd, waaronder onder meer ééndaagse busreizen, meerdaagse 

busreizen, het jaarfeest (diner) en andere betaalde clubactiviteiten. 

Betalingen met waardebonnen of gedeeltelijk met waardebonnen zijn gelijkgesteld als het online-

betalen, met cash of via overschrijving. 

2. Inschrijving en aanvaarding van het reglement 

Een inschrijving is pas definitief na ontvangst van de volledige betaling.  

Door zich definitief in te schrijven en te betalen, verklaart de deelnemer zich uitdrukkelijk akkoord 

met dit reglement. 

Bij inschrijving bevestigt de deelnemer dit akkoord via een aankruisvakje op het inschrijvingsformulier. 

3. Annulering door de deelnemer 

Een annulering kan zowel telefonisch als schriftelijk gebeuren. 

Een telefonische annulering moet verplicht gevolgd worden door een schriftelijke bevestiging via e-

mail. 

De datum van ontvangst van de schriftelijke annulering geldt als officiële annuleringsdatum. 

4. Terugbetalingsvoorwaarden 

De hieronder vermelde termijnen en percentages zijn vastgelegd en gelden voor iedereen op dezelfde 

manier. Ze worden niet aangepast of uitzonderlijk gewijzigd. 

a.  Annulering meer dan 30 kalenderdagen vóór de activiteit 

Bij annulering meer dan 30 kalenderdagen vóór de start van de activiteit wordt 90 procent van de 

betaalde bijdrage terugbetaald. 

10 procent wordt ingehouden als administratieve kost. 

Ook bij annulering om medische redenen blijft deze regeling van toepassing. 

b.  Annulering tussen 30 en 1 kalenderdagen vóór de activiteit 

Bij annulering tussen 30 en 1 kalenderdagen vóór de start van de activiteit wordt 25 

procent van de betaalde bijdrage terugbetaald. 

Ook bij annulering om medische redenen blijft deze regeling van toepassing. 

c.  Annulering minder dan 24 uren vóór de activiteit of niet deelnemen 

Bij annulering minder dan 24 uren vóór de activiteit, of bij het niet verschijnen op de 

activiteit, is geen terugbetaling mogelijk. 

Ook annuleringen om medische redenen geven in dit geval geen recht op terugbetaling. 

5. Medische redenen 

Medische redenen kunnen aanleiding geven tot annulering, maar geven geen automatisch recht op 

bijkomende of volledige terugbetaling. 

Medische omstandigheden kunnen zich op elk moment voordoen, ook ruim vóór de activiteit. 

Om die reden gelden de vastgelegde termijnen en percentages ongeacht de aard of het moment van 

de medische oorzaak. 

Indien de deelnemer zich beroept op medische redenen, kan het bestuur vragen om een doktersattest, 

zonder dat dit invloed heeft op de terugbetalingsregeling. 

  

Reglement Afzeggingen en Terugbetalingen
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6. Reservelijst en volgorde van vervanging 

Voor activiteiten met een beperkt aantal plaatsen kan de wandelclub werken met een reservelijst. 

Wanneer een ingeschreven deelnemer annuleert, krijgen de personen op deze reservelijst in volgorde 

van inschrijving als eerste de kans om de vrijgekomen plaats in te nemen. 

Pas wanneer de reservelijst volledig is uitgeput of wanneer niemand van de reservelijst de vrijgekomen 

plaats wenst in te nemen, kan de annulerende deelnemer zelf een vervanger voorstellen. 

7. Vervanging door eigen kandidaat 

Indien een deelnemer, conform artikel 6, zelf een vervanger mag voorstellen, gelden volgende 

voorwaarden: 

¶ de vervanger schrijft zich correct in; 

¶ de vervanger betaalt de volledige deelnameprijs; 

¶ de vervanging wordt bevestigd door de organisatie. 

Van zodra aan deze voorwaarden is voldaan, heeft de oorspronkelijk ingeschreven deelnemer recht 

op volledige terugbetaling van het door hem of haar betaalde bedrag, ongeacht het moment van 

annulering. 

8. Annulering door de wandelclub 

Indien de wandelclub een activiteit moet annuleren wegens overmacht, onvoldoende inschrijvingen 

of andere onvoorziene omstandigheden, wordt de betaalde bijdrage volledig terugbetaald.  

De club kan er ook voor kiezen een alternatief aan te bieden, zoals een verplaatsing van de activiteit 

of een tegoed voor een andere activiteit. 

9. Overdraagbaarheid en verantwoordelijkheid 

De oorspronkelijke deelnemer blijft verantwoordelijk voor het aanleveren van correcte gegevens van 

de vervanger. 

De wandelclub kan een vervanger weigeren indien dit organisatorisch of praktisch niet haalbaar is. 

10. Uitbetaling van terugbetalingen 

Goedgekeurde terugbetalingen worden uitgevoerd binnen een termijn van 30 kalenderdagen na de 

activiteit of na de verwerking van de annulering. 

11. Slotbepaling 

Dit reglement werd opgesteld om duidelijkheid, transparantie en gelijke behandeling van alle leden te 

garanderen. 

Door definitieve inschrijving verklaart elke deelnemer zich akkoord met deze voorwaarden. 

Het bestuur past dit reglement consequent toe en beschouwt het als bindend bij eventuele 

betwistingen. 

 

Goedgekeurd door het Bestuur op 19 december 2025. 
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nummer KLEDIJ volgens soort   Heren Prijs 

reeks     Dames ú 

1 Poloôs korte mouwen Kariban  H ú 24 

11 IDEM Dames  D ú 24 

11bis damespolo  B&C laatste stuk maat XL promoprijs ú 10 
         

2 Poloôs lange mouwen B&C  H ú 20 

12 IDEM Dames  D ú 20 
         

3 Sweater FOL  unisex ú 18 
         

4 T-schirt korte mouwen Kariban  H ú 15 

     

14 T-schirt Gildan V Hals D ú 10 

 T-schirt Lady Fit FOL V Hals D ú 10 
         

5 T-schirt Kariban  lange mouwen ronde hals H ú 15 

15 IDEM Dames lange mouwen ronde of V hals D ú 15 
         

6 Singlets FOL Heren  H ú 8 

   laatste stukken   

13 Topje  FOL    nog L en 2 st XL D ú 10 

 Tank Top FOL enkel nog S D ú 10 

7 micropolarjas  H ú 24 

17 IDEM Damespolar  D ú 24 
         

8 Vest met fleece en KAP J N  H ú 55 

18 IDEM Dames  D ú 55 
         

9 Bodywarmer Kariban laatste stuk H ú 40 

   maat L     

10 Trainingspak Mundial Pro laatste stuk promoprijs ú 30 
   maat M     

19 sport Polo Proact korte mouwen polyestertextiel  unisex ú 24 

    

20 sport T -shirt Proact  korte mouwen polyestertextiel  unisex ú 15 
         

21 Heuptasjes   ú 21 
         

22 Petjes 3 soorten black/red Red/black ú 6 
   en Racing Red/black   

23 Bandana   ú 5 
         

 

Wenst u 1 van deze artikelen te bestellen dan kan je contact opnemen met Martine: 0472/915.635, 

martineserroels@skynet.be  of via website www.4op1rij.be   

Clubkledij

mailto:martineserroels@skynet.be
http://www.4op1rij.be/
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De prachtige kustgemeente De Panne evolueerde over de jaren heen van een rustig vissersdorpje naar een 

mondaine badplaats met naam en faam. Naast het brede zandstrand heeft De Panne heel wat 

ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘŜƴ ƻǇ ȊΩƴ ƎǊƻƴŘƎŜōƛŜŘΦ ¢ƛƧŘŜƴǎ ŘŜȊŜ ǿŀƴŘŜƭƛƴƎ ǾŜǊƪŜƴƴen we grote delen van de 

Cabourduinen, stappen we langs de vijvers van Markey, struinen we door de Calmeynbossen en de 

krakeelduinen en eindigen we met een ferme verkenning van het Westhoekreservaat. Natuurlijk zijn we altijd 

op zoek naar een streepje authŜƴǘƛŎƛǘŜƛǘ Ŝƴ Řŀǘ ǾƻƴŘŜƴ ǿŜ ōƛƧ ƻƴȊŜ ǎǘŀǊǘƭƻŎŀǘƛŜ ŎŀŦŞ ά!ǳ ǊŜǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀǎǎŜέ 

dat pal op de Frans-Belgische grens is gelegen. 

De wandelingen van 15,8 km of 23 km starten om 9u maar ons cafeetje zal open zijn vanaf 8u15 voor 

diegenen die een koffietje willen. Na de mooie wandeltocht zorgt een traiteur ervoor dat er om 17u30 een 

lekkere BBQ klaarstaat voor ons. 

PARCOURS ochtendwandeling (8,4 km of 11,1 km) 

Bijna meteen wandelen we dwars door de Cabourduinen die eigenlijk één van de best bewaarde fossiele 

duingebieden van Noordwest-Europa zijn; sommige delen zijn al meer dan 5000 jaar oud. Wat verder komen 

we aan het Cabourmuseum over WOII alwaar een Leopardtank voor de ingang staat te pronken. Hier 

wandelen we het Garzebekeveld in dat ook een deel van het fossiele duinencomplex is. Onze route slingert 

ƭŀƴƎǎ ŘŜ ΨǾƛƧǾŜǊǎ Ǿŀƴ aŀǊƪŜȅΩ ŘƛŜ ƻƻǊǎǇǊƻƴƪŜƭƛƧƪ ȊŀƴŘǿƛƴƴƛƴƎǎǇǳǘǘŜƴ ǿŀǊŜƴ ƳŀŀǊ ǿŀŀǊ ƴǳ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ ǾǊƛƧ ǎǇŜƭ 

heeft. 

Zo stappen we 

Adinkerke binnen waar 

alles in het teken staat 

van Plopsaland; we 

passeren dit pretpark 

maar algauw kunnen 

we ter hoogte van het 

kerkhof het 

artiestenpad inslaan 

dat de grens vormt 

tussen duinen en polders. Plots bevinden we ons in het oostelijk Calmeynbos dat in 1900 door de 

gelijknamige ingenieur werd aangeplant om te zien welke boomsoorten kunnen gedijen in een zeeklimaat. 
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²Ŝ ƳŀƪŜƴ ƴƻƎ ŜŜƴ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ƳƻƻƛŜ ƭǳǎ ŘƻƻǊ ŘŜ hƻǎǘƘƻŜƪŘǳƛƴŜƴ ǾƻƻǊŀƭŜŜǊ ǿŜ ƛƴ ƘŜǘ ōŜȊƻŜƪŜǊǎŎŜƴǘǊǳƳ άŘŜ 

5ǳƛƴǇŀƴƴŜέ ƻƴȊŜ ƳƛŘŘŀƎǇŀǳȊŜ ƴŜƳŜƴΦ 

PARCOURS namiddagwandeling (7,4 km of 11,9 km) 

Na onze verpozing stappen we door het westelijk deel van de Calmeynbossen die eigenlijk naadloos overgaan 

in de Krakeelduinen. Vanaf WOII was dit een waterwinningsgebied maar nu wordt dit prachtig 

ŘǳƛƴŜƴŎƻƳǇƭŜȄ ǿŜŜǊ ƛƴ ȊΩƴ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪŜ ƎƭƻǊƛŜ ƘŜǊǎǘŜƭŘΦ  

Misschien botsen we wel op de Scottish Blackface 

schapen die het gebied begrazen; we bewonderen 

deze prachtige beesten vanop een afstand terwijl 

we het immense Westhoekreservaat 

binnenwandelen.  

Deze brok natuur van 350 ha is het oudste 

natuurreservaat in België; reeds in 1957 kreeg dit 

biotoop reeds de status van beschermd 

natuurgebied. Via de vele zandpaden maken we 

kennis met dit uniek gebied dat naast 400 

verschillende planten ook een pleisterplaats is voor 

talrijke minder gekende vogelsoorten. Als we stil 

zijn spotten we misschien een blauwe kiekendief, 

een koperwiek of een tapuit. We doorkruisen het reservaat tot pal op de Franse grens die we zuidelijk blijven 

volgen op het best wel gekende grenspad. 

²ŀǘ ǾŜǊŘŜǊ ƳŀƪŜƴ ǿŜ ƴƻƎ ŜŜƴ ƻƳƳŜǘƧŜ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ άŘŜ ȊǿŀǊǘŜƴ ƘƻŜƪέ Řŀǘ ǾǊƻŜƎŜǊ ŜŜƴ ƻǳŘŜ 

zandgroeve was. Nu zijn de 10 meter diepe putten gevuld met helder water waarop watervogels op zoek 

gaan naar wat lekkers.   
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We stappen rond de vijvers en begeven ons 

daarna tot aan het kanaal Plassendale-Duinkerke. 

Dit volgen we eventjes tot we opnieuw op de 

schreve botsen; van hier is het maar een 

ǎǘŜŜƴǿƻǊǇ ƳŜŜǊ ǘƻǘ ŀŀƴ ŎŀŦŞ Ψ!ǳ ǊŜǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ 

ŎƘŀǎǎŜέ ǿŀŀǊ ǿŜ ŘŜȊŜ ƳƻǊƎŜƴ ȊƛƧƴ ǾŜrtrokken.  

De authentieke herberg is tot ver buiten De 

Panne gekend; vooral de picon die Rita schenkt is 

voor velen al een aantrekkingspool om naar hier 

af te zakken. Binnenin ademt het grenscafeetje 

geschiedenis; proef zeker de streekbiertjes zoals 

Oyenkerke, Zeedust of Zeevonk en proef alleszins 

de kaas gewassen met het bier van Pier Kloeffe. 

 

OPMERKINGEN 

¶ bŜŜƳ ǾƻƻǊ Ωǎ ƳƛŘŘŀƎǎ ōŜǎǘ ŜŜƴ ƭǳƴŎƘǇŀƪƪŜǘ ƳŜŜΦ  

¶ Wandelboekjes en stempelbladen worden afgestempeld. 

¶ De kortste afstand wordt begeleidt door Nicky terwijl de 23 km onder leiding staat van Chris. 

¶ Adres startlocatie Υ ŎŀŦŞ ά!ǳ ǊŜǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀǎǎŜέΣ aŀŜǊŜǎǘǊŀŀǘ мΣ уссл 5Ŝ tŀƴƴŜΦ 

¶ Carpoolen: wil je graag deelnemen aan deze uitstap maar je hebt geen vervoer. Geen probleem, geef 

uw naam door aan Wim via info@4op1rij.be en wij zorgen dat je met iemand kan meerijden. 

¶ 5Ŝ ǿŀƴŘŜƭǘƻŎƘǘ ƛǎ ǾƻƭƭŜŘƛƎ ƎǊŀǘƛǎ ǾƻƻǊ ƻƴȊŜ ƭŜŘŜƴ ƳŀŀǊ ŘŜ ..v ƛǎ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪ ōŜǘŀƭŜƴŘΦ 5Ŝ ǇǊƛƧǎ ƛǎ нлϵ 

pp; het wordt smullen van de bbq-worst, scampibrochette en de châteaubriand. Tevens staat er een 

buffetje klaar van 5 koude groenten, pasta, brood, koude aardappelen en een patat in de pelle. Als 

sausjes: mayonaise, zelfgemaakte tartaar en cocktailsaus. 

¶ Gelieve in te schrijven via www.4op1rij.be ς kalender ς groepswandeling. De inschrijving gebeurt via 

Eventalix. We raden aan om ook via deze weg online te betalen, dit maakt het voor ons een stuk 

gemakkelijker. Deelname aan de bbq is zeker niet verplicht. 

  

 

 

mailto:info@4op1rij.be
http://www.4op1rij.be/
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Deze keer gaat de tocht van start vanuit het nieuwe multifunctionele centrum Sint-Maarten in Loppem.  

Chris heeft 5 omlopen uitgestippeld die al naargelang de gekozen afstand het kasteelpark van Loppem, het 

Smisjesbos, Beisbroek en Tudor doorkruisen. We hopen op jullie massale aanwezigheid tijdens deze 

prachtige zomerwandeling. 

5 km:  DŜ ƪƻǊǘǎǘŜ ŀŦǎǘŀƴŘ ƛǎ ŜŜƴ ƭƻƪŀƭŜ ƭǳǎ ǿŀŀǊōƛƧ ǿŜ ƛƴ ŜŜƴ ǿƛƧŘŜ ōƻƻƎ ǊƻƴŘ ŘŜ Ψ[ŀŎ Ǿŀƴ [ƻǇǇŜƳΩ ǎǘŀǇǇŜƴΦ 

Via het prachtige Magdalenapad flirten we met het Smisjesbos om zo opnieuw naar Loppem te 

stappen. 

9 km:  Deze afstand volgt het parcours van de 5 km maar verkent tevens heel uitgebreid het romantische 

kasteelpark van Loppem. Het kasteel is echt een parel van de neogotiek en speelde een belangrijke 

rol in het einde van de eerste Wereldoorlog want het deed dienst als hoofdkwartier van het Belgisch 

leger. 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 km:  Nadat we de 5 en 9 km rechts zagen afslaan, stappen we langs het domein van de priorij van 

Bethanie. We zijn nu op weg naar domein Beisbroek alwaar we achter de volkssterrenwacht een 

rustpost in een boerderij inrichten. Nu volgt er een subliem stuk want via de vele bosdreven keren 

we terug richting Loppem. We doorkruisen eveneens domein Tudor. Nadat we de drukke weg naar 

Torhout hebben gedwarst, biedt het Valkenbos zich aan. Nog komt er geen einde aan de groene 

verkenningen want we nemen nog een stukje van het minder gekende Smisjesbos mee vooraleer 

we opnieuw Loppem-dorp binnenwandelen. 

18 km:  De mensen die 18 km wandelen volgen het prachtige parcours van 12 km en krijgen er nog 2 groene 

lusjes bij. We trekken een extra grote toer door het Smisjesbos en we vergezellen de 9 km bij hun 

ontdekking van het kasteelpark. 

21 km:  Zonder twijfel is dit een topwandeling want we volgen integraal de 18 km maar als klap op de 

vuurpijl maken we vanuit de rustpost in Beisbroek een schitterend lusje door Beisbroek. 

START 

Multifunctioneel centrum Sint-Maarten, Mezenweg 18, 8210 Loppem 

Starten kan tussen 7u00 en 15u00. Laatste aankomst 17u30.  

 

1 augustus 2026  
 
 

3e Zomertocht 
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Van deze zomerse treinstapper maken we er meteen onze eerste trektocht van. We stappen door de 

Brusselse rand en door het licht glooiende Pajottenland; 2 bijzondere wandelgebieden elk met hun eigen 

karakter. 

We spreken af aan de achterzijde van het Brugse station om 6u45 waarna we samen om 6u59 de trein 

nemen naar Dilbeek. We bereiken onze bestemming om 8u29. 

Station Dilbeek -Negenmanneke: 12 km 
wŜŜŘǎ ƴŀ ŜƴƪŜƭŜ ƘƻƴŘŜǊŘŜƴ ƳŜǘŜǊǎ ǎǘŀǇǇŜƴ ǿŜ ƘŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ άŘŜ ²ƻƭŦǎǇǳǘǘŜƴέ ōƛƴƴŜƴΦ 5ŜȊŜ ǇŀǊŜƭ 

van 90ha ligt in de groene gordel van onze hoofdstad en is het restant van een 15e-eeuwse groeve waar 

men kalkhoudende zandsteen ontgon. Heden ten dage zijn de leuke knuppelpaden en het nieuwe 

uitkijkplatform de aantrekkingspolen van dit bijzonder mooie natuurgebied. 

Na 3 km door de exuberante natuur 

te hebben gestapt, wandelen we het 

SintAlenapark binnen dat 

gedomineerd wordt door het 

eclectisch kasteel de Viron. Merk ook 

de prachtige toren op die eenzaam op 

een eilandje staat te pronken. 

Vervolgens passeren we het 

marktplein en de kerk van Dilbeek om 

meteen via een bekoorlijke graswegel 

het centrum te verlaten. Kortelings 

later stuurt een smal kasseiweggetje 

ons recht naar de Belfius Academy 

van RSC Anderlecht. 

 

Net voorbij de talrijke voetbalvelden 

bereiken we het Vijverpark in Anderlecht. 

Lƴ ŘŜ ƧŀǊŜƴ Ωсл ǿŜǊŘ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜƴŜ ȊƻƴŜ 

aangelegd in de vallei van de 

Neerpedebeek. We stappen langs 3 mooie 

vijvers en begeven ons nadien langs een 

kunstmatige heuvel die dienst doet als een 

skihelling. Ondertussen horen we het 

geraas van de Brusselse ring aanzwellen; 

we kunnen er niet rond dus moeten we 

750 meter op onze tanden bijten terwijl we 

de autosnelweg dwarsen en langs een 

piepkleine industriezone passeren. 
  

 

Zaterdag 29 augustus 2026 

Trektocht van station Dilbeek 
naar station Halle 
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Algauw dwalen we de vallei van de Mijlemeers in die alles weer goedmaakt. We stappen door een prachtig 

en gevarieerd landschap en zakken zo af naar de vallei van de Vogelzangbeek. 

Even volgen we, op prachtige wandelpaadjes, 

deze vallei om wat verder op zoek te gaan 

ƴŀŀǊ ƘŜǘ ƎŜƘǳŎƘǘ ΨbŜƎŜƴƳŀƴƴŜƪŜΩΦ 5ŜȊŜ ǿƛƧƪ 

behoort toe aan St-Pieters-Leeuw maar ligt 

eigenlijk veel dichter tegen Anderlecht en de 

Brusselse ring. Aan de overzijde van de kerk 

ǎǘŀǇǇŜƴ ǿŜ ōƛƴƴŜƴ ƛƴ ŎŀŦŞ άŘŜ ²ŜŜǊǎǘŀƴŘέ 

voor onze rustpauze. 

Wie wil kan hier de bus nemen naar het 

station van Halle (halte: St-Pieters-Leeuw 

Negenmanneke, lijn R70. De rit duurt 30 

minuten) 

Negenmanneke- kerk St-Pieters-Leeuw: 8 km 

Na onze middagpauze voert een 

graswegel ons nu echt het Pajottenland 

in; de omgeving is mooi want we trekken 

door een zacht heuvelend agrarisch 

landschap. We dalen het valleitje van de 

Zuunbeek in en volgen nu de beek in de 

richting van St-Pieters-Leeuw. Nadat we 

een vijver hebben rondgewandeld, 

doorkruisen we het natuurgebiedje 

άhǳŘŜ ½ǳǳƴέΤ Ǿŀƴ ƘƛŜǊǳƛǘ ƎŜƴƛŜǘŜƴ ǿŜ 

van een mooi uitzicht over de Brusselse 

ǎƪȅƭƛƴŜΦ 5ŜȊŜ ȊƻƴŜ ƪǊŜŜƎ ȊΩƴ ƴŀŀƳ ƻƳŘŀǘ 

we hier op een oude afgesneden 

meander van de Zuun botsen met 

daarrond een intact kleinschalig landschap van bomenrijen, poelen en hagen. 

²Ŝ ǘǊŜƪƪŜƴ ǾŜǊŘŜǊ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ά[ŀƴŘ Ǿŀƴ .ǊŜǳƎƘŜƭέ Ȋƻŀƭǎ ƘŜǘ tŀƧƻǘǘŜƴƭŀƴŘ ƻƻƪ ǿŜƭ ƎŜƴƻŜƳŘ ǿƻǊŘǘ Ŝƴ 

naderen St-Pieters-Leeuw met rasse schreden. 

bǳ ƪƻƳǘ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǘƻǇǇŜǊǎ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ǿŀƴŘŜƭƛƴƎ ǿŀƴǘ ǿŜ ƪǳƴƴŜƴ ŘǿŀǊǎ ŘƻƻǊ ŘŜ ǊƻȊŜƴǘǳƛƴ Ψ/ƻƭƻƳŀΩ 

wandelen. Dit is een rozentuin van wereldniveau waar er meer dan 3000 rozenvariëteiten te bewonderen 

zijn. 

We maken een uitgebreide 

lus door de schitterende 

kasteeltuin en genieten met 

volle teugen van de 

weelderige rozenpracht die 

hier te bewonderen is. 

We verlaten de rozentuin en 

stappen nu recht naar de 

plaatselijke kerk waar we na 

20 geweldige kilometers op zoek gaan naar een verdiende rustplaats 

Wie wil kan hier de bus nemen naar het station van Halle (halte: St-Pieters-Leeuw Kerk, lijn R70. De rit 

duurt 19 minuten) 
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Kerk St-Pieters-Leeuw ς Station Halle: 6,8 km 

We verlaten St-Pieters-Leeuw in de richting van de gigantische zendmast die het landschap domineert. 

Deze betonnen constructie is 302 meter hoog en is daarmee het hoogste bouwwerk van België. 

Een veldweg brengt ons langs het domein van het kasteel van Rukkelingen dat in feite een landhuis is uit 

de jaren 1870-1880. Op een kruispunt zien we plots de geel-ǊƻŘŜ ǎǘǊŜŜǇƧŜǎ Ǿŀƴ ŘŜ Dw άDǊƻŜƴŜ ƎƻǊŘŜƭέ 

die volledig rond onze hoofdstad loopt. We blijven deze kleuren volgen tot aan de rand van Halle. 

 

Op de mooie Grote Markt van Halle kunnen we met wat geluk een terrasje meepikken vooraleer we de 

laatste 800 meter stappen tot aan het station. Samen nemen we de trein huiswaarts. 

 
 
 

Dank aan de steeds voortreffelijke VDK bus-service 
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In het verleden hebben we al heel wat schitterende clubdagen beleefd in Noord-Frankrijk en ook dit jaar 

hebben we een unieke dag in petto voor onze leden. Ons actieterrein voor dit jaar ligt tussen Lens en Bruay-

la-Buissière midden in het mijnbekken dat zich uitstrekt over een afstand van 120 km.  

IƛŜǊ ŘǊǳƪǘ ŘŜ ƳƛƧƴōƻǳǿ ƴƻƎ ǎǘŜŜŘǎ ȊΩƴ ǎǘŜƳǇŜƭ ƻǇ ƘŜǘ ƻǇƳŜǊƪŜƭƛƧƪŜ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇΤ ƻǾŜǊŀƭ ǿŀŀǊ ǿŜ ƪƛƧƪŜƴ ȊƛŜƴ 

we relikwieën van het vervlogen steenkoolverleden. We maken in twee groepen een wandeling die slingert 

rond en over mijnterrils, lifttorens en mijnputten. Natuurlijk sluiten we onze dag af met een lekkere picon en 

een sappige BBQ.  

Wees erbij en noteer alvast 12 september met stip in uw agenda! 

PROGRAMMA 

Voormiddagwandeling : Hersin-Coupigny ς tŀǊŎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘΩhƭƘŀƛƴ    12,6 km of 7,4 km 

Het duurt niet lang vooraleer we ons midden de natuur bevinden; op een kruispunt van mooie wandelpaadjes 

leidt Chris ons een oude spoorwegbedding op die wat hoger ligt dan het omliggende landschap. Hier en daar 

doorprikken mijnterrils als piramides de omgeving. De volgende kilometers zijn bijzonder mooi want via 

smalle wegeltjes doorkruisen we de zacht glooiende omgeving. 

9ǾŜƴ ǾŜǊŘŜǊ ǇŀǎǎŜŜǊǘ ƻƴȊŜ ǊƻǳǘŜ ƭŀƴƎǎ άƭΩŞǘŀƴƎǎ ŘŜǎ ŎƭŀƛǊŜǎ ŦƻƴǘŀƛƴŜǎέΣ р ŦƻǊŜƭǇǳǘǘŜƴ ŘƛŜ ǇƻǇǳƭŀƛǊ ȊƛƧƴ ōƛƧ ŘŜ 

lokale vissers en die gelegen zijn in een prachtig decor. Van hieruit volgen we een klimmend bospad dwars 

ŘƻƻǊ ƘŜǘ ά.ƻƛǎ ŘŜ ±ŜŘǊŜƭέΦ hǇ ƘŜǘ Ǉǳƴǘ waar we een invalsweg bereiken, hebben we 5km gewandeld; dit is 

tevens de vertrekplaats voor diegenen die kiezen voor de kortste afstand. 
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Lƴ ŘŜ ǾŜǊǘŜ Řǳƛƪǘ ƘŜǘ ΨǇŀǊŎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ 

ŘΩhƭƘŀƛƴΩ ƻǇΣ ƘŜǘ ƭƛƎǘ ōƻǾŜƴ ƻǇ ŜŜƴ ƘŜǳǾŜƭΦ 

Ter hoogte van een watertorentje duiken 

we het bos in; daar volgen we mooie dreven 

en begeven we ons zo naar de uiterste 

zuidrand van het bos. 

Via een smal kronkelend bospad wandelen 

we nu op de rand van het park. Links van 

ons worden we zo nu en dan getrakteerd op 

prachtige vergezichten. Rond de middag 

bereiken we onze picknickplaats midden in 

het park; er is een bar waar we drank 

kunnen aankopen. 

bŀƳƛŘŘŀƎǿŀƴŘŜƭƛƴƎ Υ tŀǊŎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘΩhƭƘŀƛƴ ς La cave du Kraken   10,5 km of 8 km 

Na de middagpauze brengen de laatste boswegels ons tot aan de noordrand van het uitgestrekte domein. 

Meteen spotten we in de verte de tweelingterrils waar we nu naartoe zullen stappen. 

We laten het park achter ons en dalen de heuvel 

af richting Maisnil-les-Ruitz waar ook groep 2 

aan haar namiddagwandeling zal beginnen. 

Dwars door het imposante open landschap 

wandelen we nu naar de terrils toe; het is bijna 

niet te geloven dat de rechter slakkenhoop 180 

meter hoog is. Onze wandelweg loopt tussen de 

2 kegels door maar iedereen heeft hier de keuze 

om de hoogste terril via een trap met 390 treden 

te beklimmen. Boven is het uitzicht werkelijk 

overweldigend! 

 

We vervolgen onze wandeling maar we blijven toch onder de 

indruk van deze gigantische hopen leisteen die levende 

getuigen zijn van het mijnverleden in deze regio. De natuur 

heeft hier over de jaren heen een fantastisch natuurreservaat 

gecreëerd, ook rondom de terrils is het schitterend om te 

wandelen. 

Een mooie graswegel brengt ons in Hallicourt waar we gebruik 

ƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ƻǇƴƛŜǳǿ ȊƻΩƴ ƻǳŘŜ ǎǇƻƻǊǿŜƎōŜŘŘƛƴƎΦ 5ŜȊŜ 

sublieme wandelweg brengt ons aan de voet van onze laatste 

terril; deze bult is niet hoog en het is dan ook een fluitje van een 

cent om deze te bedwingen. 

Zo belandden we plots midden in een shoppingzone waar we 

ƻǇ ȊƻŜƪ Ǝŀŀƴ ƴŀŀǊ ά[ŀ ŎŀǾŜ Řǳ YǊŀƪŜƴέΦ Lƴ ŘŜȊŜ ōŀǊ ƪǳƴƴŜƴ ǿŜ 

onze dorst lessen en klinken op deze formidabele wandeldag. 
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!ŦǎƭǳƛǘŜƴŘŜ ǇƛŎƻƴ Ҍ ..v 

 

½ƻŀƭǎ ƛŜŘŜǊ ƧŀŀǊ ǎƭǳƛǘŜƴ ǿŜ ŘŜȊŜ ƻŜǊƎŜȊŜƭƭƛƎŜ 

ŘŀƎ ŀŦ ƳŜǘ ŜŜƴ ǇƛŎƻƴ όƻŦ ŜŜƴ ŀƴŘŜǊŜ ŀǇŜǊƛǘƛŜŦύ 

Ŝƴ ŜŜƴ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ƭŜƪƪŜǊŜ ōŀǊōŜŎǳŜΦ 

aŜƴǎŜƴ ŘƛŜ ƴƛŜǘ ƪǳƴƴŜƴ ƳŜŜǊŜƛȊŜƴΣ ƘŜōōŜƴ ŘŜ 

ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ƻƳ ƛƴ ǘŜ ǎŎƘǊƛƧǾŜƴ ǾƻƻǊ Řƛǘ 

.ǊŜǳƎƘŜƭƛŀŀƴǎ ŜŜǘŦŜǎǘƛƧƴ Řŀǘ ƻƳ муǳол Ǿŀƴ 

ǎǘŀǊǘ Ȋŀƭ ƎŀŀƴΦ 

 

 

 

 

²ŀǘ ƪŀƴ ƧŜ ŘƻŜƴ ƻǇ ŘŜȊŜ ŘŀƎΚ 

¶ Voormiddag 

- Wandeling met groep 1 olv. Chris: 12,6 km 

- Wandeling met groep 2 olv. Nicky: 7,4 km 

¶ Namiddag 

- Wandeling met groep 1 olv. Chris: 10,5 km 

- Wandeling met groep 2 olv Nicky: 8 km 

Groep 1 stapt gem. 4,5 à 5 km/u 

Groep 2 stapt gem. 3,5 à 4 km/u 

 

Praktische informatie 

¶ ²Ŝ ǾŜǊǘǊŜƪƪŜƴ ƻƳ тǳлл ŀŀƴ ǎǇƻǊǘƘŀƭ Ψ5Ŝ .ƻǎǎŜǊƛƧΩΣ !ŎŀŎƛŀǎǘǊŀŀǘ ƛƴ ±ŜƭŘŜƎŜƳΦ 

¶ Er kunnen 84 personen mee 

¶ Neem zeker andere wandelschoenen mee. 

¶ Prijs : ϵ 40.00 per persoon (alleen leden van Vier op een rij kunnen inschrijven voor deze clubdag) 

¶ Inbegrepen : vervoer per luxebus, fooi chauffeur, croissant, picon of andere aperitief en onze 

gekende BBQ. 

¶ LƴǎŎƘǊƛƧǾŜƴ Ŝƴ ōŜǘŀƭƛƴƎ Ǿƛŀ ǿǿǿΦпƻǇмǊƛƧΦōŜ ς YŀƭŜƴŘŜǊ ς /ƭǳōŘŀƎ 

..v 

[ŜŘŜƴ ŘƛŜ ŀƭƭŜŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ..v ǿŜƴǎŜƴ ǘŜ ƪƻƳŜƴ ǎŎƘǊƛƧǾŜƴ ƻǇ ŘŜȊŜƭŦŘŜ ƳŀƴƛŜǊ ƛƴ Ŝƴ ǎǘƻǊǘŜƴ ǘŜǾŜƴǎ ƘŜǘ 

ǾŜǊǎŎƘǳƭŘƛƎŘŜ ōŜŘǊŀƎ Ǿŀƴ ноϵ όǇƛŎƻƴ Ҍ ..vύ ƻǇ ōƻǾŜƴǾŜǊƳŜƭŘŜ ǊŜƪŜƴƛƴƎΦ 

 
  

 

http://www.4op1rij.be/
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Goed verscholen tussen steile heuvels, kleurrijke valleien, holle wegen en bossen vind je zes pittoreske 

dorpjes die samen de Voerstreek vormen. Dit wandelparadijs ligt wat geprangd tussen Nederland en 

Wallonië maar tijdens onze 2-daagse verkenning zal het zeker al zijn geheimen prijsgeven. veelzijdigheid van 

de Belgische Voerstreek 

Tijdens dit wandelweekend logeren we in het 

ǾƛŜǊǎǘŜǊǊŜƴƘƻǘŜƭ .[!b/Y¢I¸{ ƛƴ Ωǎ DǊŀǾŜƴǾƻŜǊŜƴ 

waar we genieten van half pension dat bestaat uit een 

ƻƴǘōƛƧǘōǳŦŦŜǘ Ŝƴ Ωǎ ŀǾƻƴŘǎ ŜŜƴ ŘǊƛŜƎŀƴƎŜƴ ŘƛƴŜǊΦ 

Elke kamer is ingericht met een tweepersoonsbed, 

flatscreen-tv, koelkastje en een moderne badkamer 

met inloopdouche. 

 

Zaterdag 19 september 2026 

Net zoals andere jaren rijden we met 3 minibusjes 

naar onze bestemming. We vertrekken op de parking van de firma VELTEC (Torhoutsesteenweg, Zedelgem) 

om 6u. Iedereen kan hier veilig zijn auto parkeren op de privé-parking. In de omgeving van Leuven houden 

we een plas-en koffiepauze om dan rond 9u30 in Moelingen aan te komen. 

We parkeren onze minibusjes op een parking langs de Berwinne en binden onze wandelschoenen aan voor 

een heerlijke wandeluitstap van 20,4 km. Ter hoogte van een schitterende notariswoning stappen we een 

onverharde oplopende wegel in die ons meteen doet kennismaken met het Voerense landschap. Even verder 

overschrijden we de Nederlandse grens en dwalen we door het dorpje Mesch dat het decor vormde van de 

ǘŜƭŜǾƛǎƛŜǎŜǊƛŜ Ψ5ŀƎōƻŜƪ Ǿŀƴ ŜŜƴ ƘŜǊŘŜǊǎƘƻƴŘΩΦ bŜǘ ōǳƛǘŜƴ ƘŜǘ ǇƛǘǘƻǊŜǎƪŜ ŘƻǊǇƧŜ ǾƛƴŘŜƴ ǿŜ ƘŜǘ ƴƛŜǳǿŜ 

natuurgŜōƛŜŘ Ψ[ŀƴŘƎƻŜŘ ŘŜ ²ŀŀǊŘƘƻŦŦΩ ǿŀŀǊ ƭŀƴŘōƻǳǿƎǊƻƴŘ ǿŜǊŘ ƻƳƎŜȊŜǘ ƛƴ ŜŜƴ ǎŎƘƛǘǘŜǊŜƴŘŜ ōǊƻƪ ƴƛŜǳǿŜ 

natuur. Als we wat verder opnieuw België binnenstappen bevinden we ons meteen in het uitgestrekte 

ŘƻƳŜƛƴ Ψ!ƭǘŜƴōǊƻŜƪΩΤ ŜŜƴ ǿƻƴŘŜǊƳƻƻƛ ǎǘǳƪƧŜ ±ƻŜǊŜƴΦ 

Via prachtige wandelpaadjes wandelen we door een stiltegebied; we stappen nu boven op een plateau en 

passeren het Hoogbos waar we misschien enkele dassenburchten zullen ontdekken. We overschrijden voor 

de zoveelste keer de landsgrens en zetten koers naar Mheer. De dorpskern bereiken we niet want via een 

zalig paadje dalen we, door akkers en bossen, af naar het kasteel Altenbroek dat nu dienst doet als 

trouwlocatie en hotel. 

Via een brugje, over een beek met 

kristalhelder water, verlaten we 

Altenbroek en klimmen we zachtjes het 

prachtige valleitje uit. We naderen nu 

heel snel onze middagpauze die we na 

11,1 ƪƳ ƪǳƴƴŜƴ ƴŜƳŜƴ ƛƴ ŎŀŦŞ ΨŘŜ 

²ŀƴŘŜƭŀŀǊΩΦ 
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bŀ ŜŜƴ ǿŜƭǾŜǊŘƛŜƴŘŜ ǇŀǳȊŜ ōŜƎŜǾŜƴ ǿŜ ƻƴǎ ƛƴ ŘŜ ǊƛŎƘǘƛƴƎ Ǿŀƴ Ωǎ DǊŀǾŜƴǾƻŜǊŜƴΦ hǇ ŜŜƴ ƪǊǳƛǎǇǳƴǘ ǎǘǳǳǊǘ ŜŜƴ 

sterk stijgend pad ons de Klinkenberg op; hier worden we even de mond gesnoerd! Boven wacht de beloning 

want het panorama is bijzonder mooi. De afdalinƎ ōǊŜƴƎǘ ƻƴǎ ƻǇƴƛŜǳǿ ƛƴ Ωǎ DǊŀǾŜƴǾƻŜǊŜƴ ǿŀŀǊƴŀ ŘŜ ƭŀƴƎŜ 

onverharde Moltweg onze groep naar het Waalse Berneau stuurt. 

We wandelen even langs een spoorweg om daarna te eindigen in schoonheid want we stappen als afsluiter 

nog door het natuurgebied van de Berwijn. Dit is echt een uniek stukje natuur in Vlaanderen want 

hoogstamboomgaarden en knotwilgen sieren de oevers van de Berwijn. Van zodra we het natuurgebied 

verlaten bereiken we na 20,4 hemelse kilometers opnieuw onze minibusjes. 

Nadat we het stof van de eerste wandeldag hebben weggespoeld maken we de korte verplaatsing (4 km) 

ƴŀŀǊ ƘƻǘŜƭ .ƭŀƴŎǘƘȅǎ ƛƴ Ωǎ DǊŀǾŜƴǾƻŜǊŜƴΦ 

Zondag 20 september 2026 

Voor onze zondagse wandeling (21,3 km) begeven we 

ons naar St-Pieters-Voeren waar we in de schaduw van 

het mooie kerkje uit 1660 onze 3 minibusjes parkeren. 

aŜǘŜŜƴ ǇŀǎǎŜǊŜƴ ǿŜ ƘŜǘ ǇǊŀŎƘǘƛƎŜ ǿŀǘŜǊƪŀǎǘŜŜƭ άŘŜ 

/ƻƳƳŀƴŘŜǊƛŜέ ǿŀŀǊƴŀ ǿŜ ƪƭƛƳƳŜƴŘ ƘŜǘ !ƭǎŜǊōƻǎ 

bereiken. Na een mooie doorsteek dalen we de steile 

westelijke helling af en komen zo Wallonië binnen. We 

ōŜǾƛƴŘŜƴ ƻƴǎ ƴǳ ƛƴ ƘŜǘ ΨƭŀƴŘ Ǿŀƴ IŜǊǾŜΩ ǿŀŀǊ ǿŜ 

achtereenvolgens 2 kleinere bosgebieden 

doorkruisen: het Bois du roi en het Bois du 

Groensdael. Deze laatste pluk groen plakt werkelijk 

tegen de grens met Voeren wat betekent dat we bij 

het verlaten van het bos recht naar het gehucht 

Schophem stappen.  
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±ƛŀ ŜŜƴ ǎŎƘƛǘǘŜǊŜƴŘŜ ǿŜƎŜƭ ǎǘŜƪŜƴ ǿŜ ƘŜǘ ǊƛǾƛŜǊǘƧŜ ΨŘŜ ±ƻŜǊΩ ƻǾŜǊΤ ŘŜȊŜ ōƭƛƧŦǘ ƻǇ ŜŜƴ ƪƻǊǘŜ ŀŦǎǘŀƴŘ ƘŜǘ ƭŜǳƪŜ 

ōŜŜƪƧŜ ǾƻƭƎŜƴ Ŝƴ ǎǘǳǳǊǘ ƻƴǎ ǊŜŎƘǘ ƴŀŀǊ ŎŀŦŞ άŘŜ ²ŀƴŘŜƭŀŜǊέ ǿŀŀǊ ǿŜ ƎƛǎǘŜǊŜƴƳƛŘŘŀƎ ƻƻƪ ƻƴȊŜ ǇŀǳȊŜ ƴŀƳŜƴΦ 

Er staan 12 km op onze wandelteller. 

Vanuit onze herberg wandelen we via een panoramisch pad in oostelijke richting tot net voor de top van de 

Kattenrothberg die op 209 m hoogte mooie vergezichten aanbiedt. 

Wij duiken vanaf hier het 

bijzonder aantrekkelijk valleitje 

van de Voer in; we passeren 

ƧŜǳƎŘƘŜǊōŜǊƎ άŘŜ ±ŜǳǊǎέ Ŝƴ 

belandden zo in St-Martens -

Voeren. 

Hier pikken we de rood-witte 

streepjes op van GR128 die 

richting Aachen loopt maar wij 

verlaten deze algauw om via het 

ōƻǎǊŜǎŜǊǾŀŀǘ Ψ.ǊƻŜƪōƻǎΩ 

ƻǇƴƛŜǳǿ ōƛƧ ΨŘŜ ±ƻŜǊΩ ǘŜ ƪƻƳŜƴ 

die eigenlijk wel de rode draad is 

van onze namiddagwandeling. 

In de verte, verborgen tussen de 

groene glooiingen van het sublieme landschap, merken we al het kerkje op van St-Pieters- Voeren waar onze 

3 minibusjes geparkeerd staan. Zo breien we een einde aan dit fantastische wandelweekend. 

OPMERKINGEN : 

V Er kunnen 26 leden meereizen verdeeld over 10 dubbele kamers en 6 singles. 

V Dit is de Voerstreek, hou dus rekening met hoogteverschillen. 

V Wat we gaan doen met de middagmalen is nog niet gekend; in mei gaan we ter plaatse. 

Diegenen die inschrijven zullen hiervan op de hoogte worden gehouden. 

PRIJS : 

V In een dubbele kamer : ϵ 195.00 pp 

V In een single : ϵ 261.00 pp 

INSCHRIJVEN : 

Inschrijven kan vanaf dinsdag 6 april op onze website www.4op1rij.be . Daar wordt u doorverwezen naar 

Eventalix, bij goedkeuring van uw inschrijving zal u gevraagd worden om het voorschot van  

ϵ 75.00 meteen online te betalen. 

ANNULATIEVERZEKERING : 

Voor dit wandelweekend kan u een annulatieverzekering afsluiten. Dit kan je op Eventalix ook aanduiden en 

betalen. Logeert u in een dubbele kamer dan bedraagt de prijs van de verzekering  

ϵ 10.00 pp; in een single is de prijs ϵ 13,50 

  

 

http://www.4op1rij.be/
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                         BUSREIS 

         Zaterdag 17 oktober 

              RILLAAR 
 

Verborgen tussen de glooiende heuvels van het Hageland ligt een ongerept stukje Vlaanderen. Het is de 

ǎǘǊŜŜƪ Ǿŀƴ ǿƛƧƴƘŜƭƭƛƴƎŜƴΣ ŦǊǳƛǘōƭƻŜǎŜƳǎΣ ǊƻƳŀƴǘƛǎŎƘŜ ƪŀǎǘŜƭŜƴΣ ŜŜǳǿŜƴƻǳŘ ŜǊŦƎƻŜŘ ŜƴΧΧ ǊƻƴƪŜƴŘŜ ƎƛǘŀǊŜƴ 

want de wei van Werchter is hier niet veraf. 

 

In deze prachtige regio zijn we te gast bij WSC Langdorp dat vanuit Rillaar haar Tienbundertocht zal 

organiseren. Het wordt een fijne ontdekking door het prachtige Tienbunderbos dat gelegen is boven op een 

ijzerzandsteenheuvel waarna we ook de IJsbeekvallei beter leren kennen. Langs de route genieten we volop 

van schitterende uitzichten over de Hagelandse heuvels die  in herfstkleuren zullen getooid zijn. Kortom; dit 

zal een unieke wandeldag zijn door een fantastische brok Hagelandse natuur. 

Aangeboden wandelafstanden : 4 ς 8 ς 12 ς 16 ς 21 en 30 km 

VERTREK 

De bus vertrekt om 7u stipt op parking VELTEC langs de Torhoutsesteenweg in Zedelgem. Iedereen kan hier 

ǾŜƛƭƛƎ ȊΩƴ ŀǳǘƻ ŀŎƘǘŜǊƭŀǘŜƴ ƻǇ ŘŜ ǇǊƛǾŞ-parking. 

PRIJS 

ϵ ноΦлл ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƻƴΦ ±ŜǊǇƭŀŀǘǎƛƴƎ ǇŜǊ ƭǳȄŜ-bus, fooi chauffeur en inschrijvingsgeld wandeltocht inbegrepen. 

INSCHRIJVEN 

Inschrijven voor deze uitstap kan je best doen via Eventalix. Ga op onze website (www.4op1rij.be) naar 

ΨƪŀƭŜƴŘŜǊΩΣ ƪƛŜǎ Ψ.ǳǎǊŜƛǎ ¢ƛŜƴōǳƴŘŜǊǘƻŎƘǘΩ Ŝƴ ǎŎƘǊƛƧŦ ƛƴΦ ²Ŝ ǊŀŘŜƴ ŀŀƴ ƻƳ Ǿƛŀ ƘŜǘ ƛƴǘŜǊƴŜ ǎȅǎǘŜŜƳ ǘŜ ōŜǘŀƭŜƴΣ 

dit maakt het voor ons een stuk gemakkelijker. Er kunnen 84 personen meereizen. 

Indien u inschrijft en betaalt voor meerdere personen, vermeld dan alle namen van diegenen die meereizen. 

VRAGEN 

info@4op1rij.be  

http://www.4op1rij.be/
mailto:info@4op1rij.be
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Op een steenworp van Gent wandelen we door uitgestrekte bossen, idyllische kasteeldomeinen en groene 

valleien. We gaan van start in De Pinte waar we de charme van de Leiestreek combineren met de 

natuurpracht van de Scheldevallei. We verkennen samen de Rosdamvallei, stappen door het Parkbos en 

ƳŀƪŜƴ ƪŜƴƴƛǎ ƳŜǘ ½ŜǾŜǊƎŜƳ Ŝƴ ȊΩƴ ǇǊŀŎƘǘƛƎŜ ƴŀǘǳǳǊΦ YƻǊǘƻƳΤ ƘŜǘ ǿƻǊŘǘ ŜŜƴ ǘǊŜƛƴǎǘŀǇǇŜǊ ƻƳ ƳŜǘ ǎǘƛǇ ǘŜ 

noteren in jullie wandelagenda! 

Deze wandeling gaat van start om 9u aan het station van De Pinte (voorkant). Faunastraat 1. 

PRAKTISCH 

¶ Met de trein : 

¶ S
t
a
t
i
o
n 
e
n 
u
u
r 
v
a
n 
v
e
r
t
r
e
k 

Overstappen Station en uur van aankomst 

Brugge 08u11 Gent 

De Pinte 

09u00 

Zedelgem 08u07 Lichtervelde 
08u59 

Lichtervelde 08u30 

03 

 

 

Station De Pinte ς Kerk Zevergem: 12,2 km 

²Ŝ ȊƛƧƴ ƴƻƎ ƳŀŀǊ ƴŜǘ ǾŜǊǘǊƻƪƪŜƴ ƭŀƴƎǎ ŘŜ ŀŎƘǘŜǊȊƛƧŘŜ Ǿŀƴ ƘŜǘ ǎǘŀǘƛƻƴ ƻŦ ǿŜ ǇŀǎǎŜǊŜƴ ŘŜ ǎǘŀǘƛƎŜ Ψ±ƛƭƭŀ ŘŜǎ 

aŀǎǎŜǘǘŜǎΩ ŘƛŜ ǇǊƻƴƪǘ ƛƴ ŜŜƴ ǇǊŀŎƘǘƛƎŜ ǘǳƛƴΦ 9ƴƪŜƭŜ ƭŜǳƪŜ ǘŜƎŜƭǇŀŀŘƧŜǎ ǎǘǳǊŜƴ ƻƴǎ ƴǳ ǊŜŎƘǘ ƴŀŀǊ ŘŜ 

Rosdamvallei. Deze vallei is een heel nat gebied, toch kunnen we door de vele vlonderpaden zonder natte 

voetjes dit gebied doorkruisen. 

Na ongeveer 4 km bereiken we het Parkbos 

Řŀǘ ǳƛǘƎŜōƻǳǿŘ ƛǎ ǊƻƴŘ ƘŜǘ ƪŀǎǘŜŜƭ άDǊŀƴŘ 

NobleέΦ 5ƛǘ ƛǎ ŜŜƴ ȊŜŜǊ ƻǳŘ ŘƻƳŜƛƴ ǿŀŀǊǾŀƴ ŜǊ 

in de 2e helft van de 13e eeuw reeds sprake 

was. Hoofdzakelijk stappen we door bossen 

afgewisseld met open plekken 

Bijna ongemerkt vervolgen we onze route 

door een aanpalend domein. We zijn nu in het 

ŘŜŜƭƎŜōƛŜŘ Ψ{ŎƘŜƭŘŜǾŜƭŘŜ Ŝƴ ŘŜ ½ŜǾŜƴ 

Dreven. Variatie troef hier want als 

aantrekkingspolen vinden we het kasteel 

Scheldevelde, de bijzondere 

drevenstructuren, de lieflijke veldkapel Onze-

Lieve-Vrouw van Hemelrijck en talrijke poelen 

waar het gonst van het leven. Misschien 

ƪƻƳŜƴ ǿŜ ǿŜƭ ŘŜ ƘŜǊŘŜǊ ƳŜǘ ȊΩƴ 

schaapskudde tegen. 

  

 

Vrijdag 23 oktober 2026 
De Pinte 

 

 

 


